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Objetivos de Aprendizaje Contenidos 
  Observar y describir, por medio de la 
investigación experimental, las 
necesidades de las plantas y su relación 
con la raíz, el tallo y las hojas. 

Función de la raíz, tallo, hojas  

Observar y describir y algunos cambios 
de las plantas con flor durante su ciclo de 
vida (germinación, crecimiento, 
reproducción, formación de la flor y del 
fruto), reconociendo la importancia de la 
polinización y de la dispersión de la 
semilla. 

Ciclo de vida de las plantas con flor y 
dispersión de la semilla  

 Describir la importancia de las plantas 
para los seres vivos, el ser humano y el 
medio ambiente (por ejemplo: 
alimentación, aire para respirar, 
productos derivados, ornamentación, uso 
medicinal) proponiendo y comunicando 
medidas de cuidado 

Uso de las plantas  

  Explicar la importancia de usar 
adecuadamente los recursos, 
proponiendo acciones y construyendo 
instrumentos tecnológicos para 
reutilizarlos, reducirlos y reciclarlos en la 
casa y en la escuela. 

Reducir, reciclar, reutilizar  

Clasificar los alimentos, distinguiendo sus 
efectos sobre la salud y proponer hábitos 
alimenticios saludables 

Clasificación de alimentos y hábitos 
alimenticios  

  Proponer, comunicar y ejercitar buenas 
prácticas de higiene en la manipulación 
de alimentos para prevenir 
enfermedades 

Higiene y enfermedades relacionadas  


